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Curso Avanzado
SOPORTE NUTRO-METABÓLICO en el paciente crítico

Prof. Dr. Abelardo García de Lorenzo y Mateos.
Jefe Clínico. Servicio de Medicina Intensiva del Hospital Universitario
La Paz. Madrid.
Cátedra de Medicina Crítica. Facultad de Medicina, Universidad
Autónoma de Madrid.

Prof. Dr. José Antonio Rodríguez Montes.
Catedrático de Cirugía. Decano de la Facultad de Medicina.
Servicio de Cirugía General y Digestiva del Hospital Universitario La
Paz. Madrid.

Detectar la malnutrición al ingreso y en la evolución.

Considerar las implicaciones pronósticas de la posible indicación
de SNE.

Calcular las necesidades energéticas (proteico-calóricas)

Conocer las indicaciones de la nutrición artificial o Soporte Nutricional
Especializado.

Incidir en las específicas características metabólicas y nutricionales
de las patologías más prevalentes en las áreas de críticos.

Valorar e indicar las dietas por patologías, sistemas y situaciones.

Familiarizarse con las contraindicaciones y problemas asociados.

Manejar un vademécum nutricional específico.

Objetivos

Curso Avanzado orientado a proporcionar los conocimientos y habilidades
necesarias para actualizar, perfeccionar y desarrollar su aprendizaje en el ámbito
de las alteraciones nutro-metabólicas que concurren en los pacientes críticamente
enfermos.

Destinado a MIR (4º y 5º) y FEAs (intensivistas, anestesistas y reanimadores).

Dirigido

Solicitada acreditación

01
FASE El curso  constará de dos fases

obligatorias, la primera es
presencial y con plazas
limitadas. Tendrá lugar los días
2 y 3 de julio de 2009.

Lugar: Residencia La Cristalera.
           Miraflores de la Sierra. Madrid.

Consultar programa en:
www.nutricionenpacientecritico.es

Ponentes:
Prof. Dr. García de Lorenzo. UCI-Hospital Universitario La Paz. Madrid.
Dr. Marsé. UCI-Hospital Son Dureta. Palma de Mallorca.
Dra. Marco. UCI-Hospital Nuestra Señora de Aránzazu. San Sebastián.
Dr. Montejo. UCI-Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid.
Prof. Ruiz Santana. UCI-Hospital Universitario de Gran Canaria. Las Palmas.
Prof. Dr. Rodríguez Montes. Cirugía-Hospital Universitario La Paz. Madrid.

02
FASE Complemento necesario al curso presencial que se realizará online

desde el 1 de Septiembre hasta el 31 de Diciembre de 2009 en
la web: www.nutricionenpacientecritico.es.

Consta de 25 unidades didácticas. Finalizando el curso, el alumno deberá
realizar un examen de autoevaluación para optar a los créditos otorgados por
el SNS, así como obtener el diploma acreditativo.
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